
Nonobstant les brumes matinales... 

ce n'est pas moins de 19 marcheurs qui écoutaient, gelés, les derniers conseils de nos 
guides débonnaires Anny et Jean. 
Ceux-ci nous rassuraient : nous n'aurons pas trop chaud lors de cette boucle de 
Belcastel dans le Lot. 
Pour assurer notre sécurité les conseils allaient bon train et chacun s'occupait selon 
son caractère, en tapant des pieds sur le sol craquant, en se demandant s'il avait sorti 
ses poubelles, en se tournant vers La Mecque pensant y trouver un peu de chaleur... 
moi je me tournais les pouces.

J'étais ému, c'était beau de contempler cette sage troupe, même Gibus le chien de 
Viviane restait figé à l'arrêt, les moustaches givrées mais l’œil vif. 
Dès qu'un marcheur ouvrit le coffre de sa voiture pour prendre un deuxième bonnet et
une rasade de téquila, Gibus y plongea pour se réchauffer. 

Mais bref de bavardages sur le fond de l'air vivifiant, s'il faut retenir une chose de 
cette très belle balade c'est que le trajet fut très varié avec 3 châteaux, des flancs de 
colline surplombant la Dordogne, des églises fermées car les gonds étaient gelés et 
ces magnifiques couleurs de fin d'automne avec le serpent de brume sur la Dordogne.

De surcroît, il nous faut contredire la légende décrivant le Lot comme un département
désert : 
nous avons croisé 2 fois des cyclistes (les mêmes ... mais bon...), et aussi des motards 
tous terrains qui nous ont crottés comme dans un virage de rallye, et lors de notre 
seule traversée de route, des fous du volant et leurs drôles de machines anciennes 
nous ont salués. 
Nous avons d'ailleurs répondu par une "OLA" endiablée. 

En conséquence, nous avons été obligés de nous enfoncer dans une forêt pentue pour 
manger tranquillement. 
A ce sujet, si je devais donner un vainqueur au concours du meilleur dessert... je 
dirais match nul... c'était trop bon ! 

Vous m'avez lu jusqu'au bout ... vous avez donc gagné un bonus : 
ayant perdu toute lucidité, 6 personnes du groupe ont décidé de prolonger le plaisir 
jusqu'à la cascade d'Autoire, un magnifique village où nous retournerons avec plaisir 
par température positive. 

Les photos qui suivent vous montreront que mon résumé a respecté l'entière vérité. 

Votre dévoué reporter sur le front


